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La industria de los libros tam-
bién está en crisis, pero eso no
parece que les haya lanzado a
promocionar a sus autores y
sus obras en Internet. Esto se
desprende del estudio El papel
de la comunicación en la pro-
moción del libro, realizado por
la Revista Cultural Dosdoce en
colaboración con la agencia de
comunicación Blue Creativos.
El estudio analizó la comunica-
ción online y offline de 56 edi-
toriales españolas.

En lo que respecta a Inter-
net, aunque el 86% de las edi-
toriales analizadas tiene pági-
na web, sólo el 39% de ellas tie-
ne una sala de prensa virtual.

La cifra se reduce al 17% si se
busca un archivo de las notas
de prensa y noticias publica-
das para facilitar la labor de
los medios de comunicación.

Por otra parte, ninguna de
las editoriales analizadas apro-
vecha las nuevas tecnologías
ofreciendo sus notas de prensa
en formato RSS (Really Sim-
ple Syndication), que facilita-
ría a los medios la búsqueda y
de novedades, incluso sus avi-
sos inmediatos.

La mayoría de los encuesta-
dos manifestaron que apoya-
ban frecuentemente a sus auto-
res organizando encuentros
con los lectores en librerías y
bibliotecas, participación en fo-
ros, etcétera, pero tan sólo dos

editoriales ofrecen enlaces con
las webs o los blogs de sus auto-
res. Tan sólo el 12% de las edi-
toriales analizadas permiten
establecer una conversación, a
través de las nuevas tecnolo-
gías, entre lectores sobre los li-
bros de su editorial.

Tan sólo dos editoriales pu-
blican blogs y sólo cuatro publi-
can una revista digital sobre
sus libros y autores. Sorpren-
dentemente, sólo nueve edito-
riales (19%) publican en sus
páginas web algún capítulo o
extracto del libro con el fin de
facilitar el conocimiento de su
contenido al comprador.

DOSDOCE: www.dosdoce.com
BLUE CREATIVOS:
www.bluecreativos.com

Viene de primera página

“Actualmente hay 235.000
miembros registrados, de
los que unos 10.000 son ar-
tistas en actividad. Registra-
mos una media superior a
los 100.000 visitantes y
500.000 páginas vistas por
día y el concurso de photo-
shop recibe una media dia-
ria de 55 nuevas obras”, de-
clara Muchnick, que ha deja-
do su actividad como diseña-
dor de web para dedicarse
en exclusiva a este proyecto
y a sus implicaciones publi-
citarias.

“Estoy orgulloso de con-
tribuir a impulsar la creativi-
dad de las personas y a redu-
cir la productividad labo-
ral”, añade Muchnick con
ironía. Su sentido del hu-
mor se aprecia también en
los temas propuestos, que
más allá del entretenimien-
to inmediato ofrecen intere-
santes motivos de reflexión.
Es el caso de las imágenes
que mezclan obras maestras
del arte clásico con engen-
dros robóticos o con anima-
les y los experimentos de fru-
ta híbrida, que remiten a los
avances de la biotecnología
genética.

Concursos relámpago
Cada semana hay varias con-
vocatorias y su duración sue-
le rondar las 48 horas, aun-
que las hay más largas, así
como concursos relámpago,
que conceden a los partici-
pantes tan sólo 11 horas de
tiempo, de modo que la pági-
na está siempre en gran acti-
vidad.

Para mantener el alto ni-
vel de calidad de las obras,
las reglas son muy estrictas,
hay categorías separadas pa-
ra principiantes y profesio-
nales y las indicaciones son
siempre muy claras y des-
criptivas; por ejemplo:
crear ruinas futuras con
fragmentos de ciudades contem-
poráneas, describir una fobia
irracional, transformar un obje-
to cotidiano en un insecto, con-
vertir una persona o un objeto

sólido en elástico y otros retos
por el estilo. Sin duda, son imá-
genes que valen más que mil pa-
labras.
WORTH: www.worth1000.com

Sólo cuatro de 56 editoriales españolas
publican revistas digitales con los autores
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El alumnado de José Gutiérrez
Maldonado (Torelló, 1963), psi-
cólogo clínico y profesor univer-
sitario, suele sorprenderse cuan-
do el docente explica las aplica-
ciones de la realidad virtual en
el campo de la psicología. Sin
embargo, argumenta Gutiérrez,
la psicología siempre ha tenido
una relación muy estrecha con
la tecnología: “Skinner decía
que es tan importante para un
psicólogo conocer las teorías so-
bre la conducta como saber ma-
nejar un destornillador”.

En el siglo XX, los investiga-
dores de la psicología del apren-
dizaje construían por sí mismos
muchos de los aparatos que utili-
zaban (laberintos, cajas de Skin-
ner, etcétera) y hoy “el equivalen-
te serían los programas informá-
ticos que muchos psicólogos de-
sarrollan de manera casi artesa-
nal para su trabajo”.

¿Llegarán algún día las má-
quinas a interpretar los sue-
ños? De momento, la realidad
virtual se ha aplicado con éxito
(entre el 85% y el 90%) al tra-
tamiento de las fobias. Cente-
nares de personas han solucio-
nado de este modo su miedo a
volar, a conducir o a superar el
miedo a las arañas.

Técnica económica
“Esta técnica es más económi-
ca que los tratamientos tradi-
cionales, y se pueden manipu-
lar los parámetros de cada si-
tuación. El paciente se puede
encontrar en un vuelo que pa-
sa de ser plácido a tener fuer-
tes turbulencias”. La realidad
virtual se ha mostrado tam-
bién eficaz para la fobia a las al-
turas y a los espacios cerrados.
Otra ventaja de la técnica es
que al principio los pacientes
no sienten deseos de huir por-
que saben que no están real-

mente en la situación que tan-
to temen. Progresivamente,
gracias al equipo que se utiliza
(cascos, guantes, rastreadores
de posición electromagnéti-
cos, etcétera) las personas sue-
len vivir la experiencia como si
fuera real.

En España se desarrollan
programas para el tratamiento
de los trastornos alimentarios,
el juego patológico y las adic-
ciones. Otra área de aplicación
es la evaluación psicológica co-
mo, por ejemplo, del trastorno
por déficit de atención con hi-
peractividad en niños o de las
alteraciones en personas con
anorexia o bulimia. Gutiérrez
opina que el desarrollo de la in-
teligencia artificial “puede ha-
cer que en el futuro llegue a ser
difícil discriminar si se está in-
teractuando con una persona
o con una máquina”.

GUTIÉRREZ: www.ub.es/personal/jgutie-
rrez/jgutierrez.htm

10.000 artistas en activo
participan en los concursos
fotográficos de Worth 1000
La página recibe 100.000 visitas diarias y cada día se
agregan 55 nuevas obras

José Gutiérrez Maldonado,
psicólogo clínico

Aplica la realidad virtual al tratamiento de fobias, como el miedo a volar

José Gutiérrez Maldonado.  L. R.
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